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新たな生活がスタート！

満腹まんぷく♪

健康を祈って…

がぶりっ！

二人羽織で
初笑い 

ピカピカの
食堂

での祝賀会

新
年
の
挨
拶

　
　
　
　
　

寮
長　

北
浦　

博
憲

　

平
成
二
十
七
年
の
新
春
を
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

ご
利
用
者
様
、
ご
家
族
の
皆
様
に
は
、
日
頃
か
ら

当
寮
の
運
営
に
つ
き
ま
し
て
、
ご
支
援
・
ご
協
力
を

い
た
だ
き
心
か
ら
の
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。
昨
年

末
に
は
新
養
護
棟
が
竣
工
し
、
養
護
老
人
ホ
ー
ム
入

所
者
の
皆
さ
ん
は
１
月
９
日
か
ら
新
し
い
施
設
の

中
で
伸
び
伸
び
と
し
た
生
活
を
送
っ
て
い
ま
す
。

　

さ
て
、
当
寮
は
、
戦
後
か
ら
地
域
の
中
で
育
ま

れ
営
ん
で
き
た
「
施
設
」
と
し
て
、
養
護
老
人
ホ
ー

ム
、
介
護
保
険
事
業
の
入
所
サ
ー
ビ
ス
（
特
別
養

護
老
人
ホ
ー
ム
）、
在
宅
で
の
生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス

（
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
、
訪
問
介
護
、

居
宅
介
護
支
援
）
を
実
施
す
る
と
と
も
に
、
在
宅
の

要
介
護
者
の
皆
さ
ん
方
へ
の
配
食
サ
ー
ビ
ス
、
外
出

の
手
助
け
を
す
る
移
送
サ
ー
ビ
ス
、
障
害
を
持
つ
皆

さ
ん
方
へ
の
相
談
支
援
事
業
な
ど
を
行
っ
て
い
ま

す
。
さ
ら
に
、
地
域
の
皆
さ
ん
と
の
交
流
を
大
切

に
し
な
が
ら
、
専
門
性
を
生
か
し
た
介
護
セ
ミ
ナ
ー

の
開
催
な
ど
を
通
じ
て
地
域
で
の
福
祉
ニ
ー
ズ
に

も
対
応
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

今
年
は
、
十
二
支
の
羊
（
ひ
つ
じ
）
年
で
す
。
羊

は
群
れ
を
な
し
て
行
動
す
る
こ
と
か
ら
家
族
の
つ

な
が
り
や
平
和
を
も
た
ら
す
縁
起
物
と
さ
れ
て
い

る
よ
う
で
す
。
私
た
ち
も
職
員
が
一
丸
と
な
っ
て
、

ご
利
用
者
様
、
ご
家
族
の
皆
様
の
幸
福
づ
く
り
の
お

手
伝
い
さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

今
後
と
も
、
安
定
し
た
経
営
の
中
で
、
皆
様
か
ら

愛
さ
れ
、
頼
ら
れ
る
施
設
づ
く
り
を
進
め
て
ま
い
り

た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、
よ
り
一
層
の
ご
指
導
を 

賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

新たな年の幕開けとともに
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各部署より新年のご挨拶
デ イ サ ー ビ ス
昨年中はご利用いただき誠にありがとうございました。
本年もお元気にてご利用いただけますよう職員一同おまちしております。

シ ョ ー ト ス テ イ
　ご利用者様のお気持ちを尊重し、身体状況やご要望に合わせた介護サービスを提供し、在宅生活が
維持され、ご家族と共に安心安全に笑顔で過ごして頂けるよう、職員一同日々努めてまいります。

養 護 老 人 ホ ー ム
　ご利用者様に健やかで豊かな生活を過ごしていただけるよう、笑顔を一番の目標とし、明るく 
家庭的な雰囲気づくりといきがいづくりに努めてまいります。

特定入居者生活介護
　ご利用者様の心身の状況に合わせたケアを基本とし、一人ひとりの介護度に応じた支援ができる
よう各職員が専門性を高め、安心して生活できる環境づくりを心がけてまいります。

特別養護老人ホーム
　ご利用者様の人間性を尊重するとともに、専門的な知識及び技術の向上に努めながら、感情に寄り
添う気持ちを持ち続け、「愛ある介護」をチーム一丸となって邁身してまいります。

ユ ニ ッ ト
　ご利用者様一人ひとりの暮らし方を尊重した、心地よいケアを、職員一同、真心をこめてお世話さ
せていただきます。また、ご家族様には、安心と信頼を提供させていただきます。

医 務 室
　ご利用者様の日々の健康維持、管理に努め、笑顔とゆとりを持って接していきたいと思います。
　また、日常の変化や異常の早期発見に努め、ご利用者様や、嘱託医、協力病院と連携し速やかに 
対応していきたいと思います。

障 が い 者 支 援
　障害を持っている方が、住み慣れた地域で主体的な暮らしができるように、各専門機関と連携を
とってより良い計画相談が行えるように努めてまいります。

居 宅 介 護 支 援
　「すべてはご利用者様の為に・・」をモットーに、よりよい支援が出来る様、更なる対人援助技術と
介護支援専門員としての資質向上に努めていきたいと思います。

訪 問 介 護

　常に心に余裕を持ち落ち着きのある行動を取り、利用者様が住み慣れた地域で安心して笑顔で
生活できるようにチームみんなで頑張ります。

事 務 所

　雲雀ヶ丘寮の顔として、私達事務局職員は、来寮される皆様に笑顔で接することを心掛け、 
ご要望に対しては迅速な対応に努めてまいります。

本年もよろしくお願い申し上げます。 
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ホッ！ご利用者様と職員の共同大作です。

養護

忘年会

養護老人ホーム棟  改築工事完了 〜新しい施設に引越しました！〜

　建物の老朽化等により、昨年 6 月から行っ

ていました改築工事が 12 月末に完成し、1 月

9 日から利用者様が入居されました。

　新棟は施設の北側に建築され、旧棟は 3 月

末までに取り壊される予定です。

　引越しの準備や引越し作業は大変でしたが、

現在は設備の整った綺麗な建物でご利用者様は、

のびのびと生活されています。

▲１階浴室
　２階には介護が必要な方の

　機械浴室があります。

▲バリアフリーの玄関

▲１階食堂
　吹き抜けの中庭が隣接し、明るい光が

　差し込む中で食事が出来ます。

▲プライバシーに配慮した

　全室個室

　

hihihihihihihihihihihihihihihihihihihihihihihihihihihihih

もちつき

職員による水戸黄門様の

劇発表です。

ほぼ、ぶっつけ本番でしたが、

とても素晴らしい劇でした。

ご利用者様も大変喜んで、

拍手喝采でした。

年
女
の
ご
利
用
者
様

ハ
イ
ポ
ー
ズ
！

い
つ
ま
で
も
、

お
元
気
で
お
過
ご
し

く
だ
さ
い
。

エコキャップアート
コンテスト参加
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デイサービス

11月

12月

えいえい
、おー!!

クリスマス会

ショートステイ

11月19日に行った運動会の様子です♪玉入れやドーナツ食い競争、

他にはバトンリレー等、皆さん張り切って参加してくださいました♪

あ
り
が
と
う
♪

12月23日に行ったクリスマス会では、職員による演奏やダンス、コ

ントなどをみて楽しんで頂きました。手作りケーキや、ぬいぐるみの

プレゼントも好評で、たくさんの笑顔を見ることが出来ました♪

運動会

手　工　芸

〜寮長より記念品の贈呈式〜

敬　老　会

新春お楽しみ会

慎重に、丁寧に

すてきな名札を

作りました★感極まって涙が出る一面も…。皆様おめでとうございます★

七福神のおひとりである福禄寿が

来寮し、ご利用者様皆様の

福〈幸福〉・禄〈身〉・寿〈寿命〉を

祈願してくださいました。

今年も良い一年が

　　　　　　過ごせますように…。　

今
年
の
福
の
神
　
福
禄
寿

た
く
さ
ん
の
福
禄
寿
に

　
新
年
の
抱
負
を
込
め
ま
し
た
。

名コンビによる桃太郎♪
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スポーツの秋、ご利用者の方々に楽しみながら体を

動かして頂き、

ご利用者様同士

ますます親睦を

深めて頂きまし

ょう。

444444444444444444444444444444

井戸から冷たい水を汲み、水まきした子供の頃

を思い出し、暑い夏を乗り切って頂きましょう。

ユニット
・多床室
ユニット
・多床室

ユニットユニット 多床室多床室

11月にシルバークッキングを行いました。

今回は（りんごとサツマイモのおやき）を

皆さんに力を合わせて作っていただきまし

た。自分たちで作ったこともあってか、皆

さん美味しいと好評でした。

バケツリレー大会

シルバークッキング

ユニット
・多床室
ユニット
・多床室

ユニットユニット 多床室多床室

２チームに分かれ、バケツの中にボールを汲み

上げてリレーの速さを競い合いました。

つるべをしっかり
引き上げて！

ミニ運動会

玉入れ、綱引き、大玉送りを

２チームに分かれて競い合いました。

どっちが

勝つかな？

クリスマス会

12 月はクリスマス会を行いました。ボランテ

ィアでハンドベルの演奏もしていただき、心

地よい音色を提供していただきました。その

後ささやかながらプレゼントを配らせていた

だき、その後皆さんで合唱をしました。

来年も

お元気で！

特養
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い
つ
も
あ
り
が
と
う

　
　
　

ご
ざ
い
ま
す
。

　

心
よ
り
感
謝

　
　

申
し
上
げ
ま
す
。

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

・
お
話
相
手
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
　

ア
イ
リ
ス　

様

・
折
り
紙
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
　

あ
じ
さ
い　

様

・
演
歌
歌
手

　
　

秋
山　

涼
子　

様

　
　

い
ず
は
ら　

玲
子　

様

・
車
椅
子
清
掃

　
　

Ｊ
Ａ
Ｍ
北
陸
ｗ
ｉ
ｔ
ｈ

　
　

石
川
福
井　

様

・
歌
謡
民
謡

　
　

大
島　

幸
子　

様 

他
３
名
様

・
ハ
ン
ド
ベ
ル
グ
ル
ー
プ

　
　

リ
ン　

様

・
金
津
幼
稚
園　

様

・
芦
親
会　

様

・
坂
井
地
区
青
年
農
業
者
ク
ラ
ブ　

様

　
寄
　
贈

・
あ
い
お
い
ニ
ッ
セ
イ
同
和

　
　

損
害
保
険
株
式
会
社　

様

・
竹
内　

千
恵
子　

様

・
匿
名　

２
名　

様

〒919-0632　福井県あわら市春宮三丁目28-21
あわら市金津雲雀ヶ丘寮

☎(0776)73-0144　 http://www.awara-hibari.jp

お問い合わせは フェイスブックページ
開設しました！
どうぞご覧ください♪

https://www.facebook.com/hibarigaoka.kanazu

　平成 26 年 10 月 22 日、プロの演歌歌手お二人による

歌謡ショーが開かれました。会場いっぱいにハリのある歌

声が響き渡り、ご利用者様はじっくりと聞き入っておられました。

　約 80 人一人ひとりと握手を交わしながら歌声を披露される場面や、時に

はマイクを差し出し一緒に歌う場面もあり、ご利用者様のほころんだ笑顔

がたくさん見られました。懐かしの歌謡曲に 

大変盛り上がり、楽しい時間を過ごすことが 

できました。

　今回の訪問には市内の毎日牛乳杉田販売店

（杉田剛氏経営）様にご協力頂きました。

　ありがとうございました。

演歌歌手　秋山  涼子 さん＆いずはら  玲子 さんによる

♬歌謡ショー♪

新任職員紹介　　　　皆様宜しくお願いします。

思いやりの気持ち

を忘れず日々頑張

りたいと思います。

ご利用者様に喜んで

いただけるような介

護を目指し日々精進

致します。

常にご利用者様の

気持ちに寄り添い、

明るく、楽しく過

ごせる様努めます。

介護の現場は初めてで

不安はありますが、一

生懸命をモットーに頑

張ります。

決して若くはありません
が、新人らしくいつも元
気で皆様が安心してすご
していただけるよう努め
ていきたいと思います。

日々教わりながら、

早く雲雀の一員と

なり信頼される職

員を目指します。

伊藤　ちづ子（居宅介護専門員）

山﨑　美代子（介護職）奥出　和代（介護職） 東谷　昌美（看護師）

高橋　聡（介護職） 鈴木　邦代（看護師）

お二人の綺麗な歌声に魅了されました。


